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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебныйпланосновной образовательной программы начальногообщегообраз
ованияМКОУ«Туринская средняя школа-интернат имени Алитета Николаевича 
Немтушкина " ЭвенкийскогомуниципальногорайонаКрасноярскогокрая (далее–
учебныйплан) фиксируетобщийобъемнагрузки, 
максимальныйобъемаудиторной нагрузкиобучающихсяприпятидневнойучебнойнед
еле, составиструктурупредметныхобластей, распределяетучебноевремя, 
отводимоенаихосвоение, поклассамиучебнымпредметам. 

Начальное общее образование направлено на формирование личности 
обучающегося, развитие его индивидуальных способностей, положительной 
мотивации и умений в учебной деятельности (овладение чтением, письмом, 
счетом, основными навыками учебной деятельности, элементами теоретического 
мышления, простейшими навыками самоконтроля, культурой поведения и речи, 
основами личной гигиены и здорового образа жизни) в соответствии с 
федеральными государственными образовательными стандартами. 
Содержание образования при получении начального общего образования 
реализуется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, 
обеспечивающих целостное восприятие мира, системно- деятельностный подход и 
индивидуализацию обучения. 
Восновуучебногопланаположенвариантфедеральногоучебногоплана№4Федерально
йобразовательнойпрограммы, утвержденнойприказомМинпросвещенияот 
18.05.2023 № 372 сучетомизменений, внесенныхприказомот 09.10.2024 № 704, 
приказомот 08.10.2025 №729.Вариант№ 
4 предназначендляобразовательныхорганизаций, 
вкоторыхобучениеведетсянарусскомязыке, 
нонарядуснимизучаетсяодинизязыковнародовРоссииврежиме 5-
тидневнойучебнойнедели. 



Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 
образовательных программ начального общего образования. Продолжительность 
учебного года при получении начального общего образования для 1-хклассов 
составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели. .Количество часов, 
отведенных н освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из 
обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 
процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной 
нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального 
общего образования  выделено: 

• в 1-х классах– 21 час в неделю; 
• 2–4-х классах– 23 часа в неделю. 

 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 
учебной недели. Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

• для 1-хклассов–не более четырех уроков в день и один день в неделю– пять 
уроков; 

• 2–4-хклассов–не более пяти уроков. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 
дополнительных требований:  
-учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 
-использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 
октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 
минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый).Для обучающихся в 1 
классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. 
При реализации учебного плана школа использует учебники в соответствии с 
федеральным перечнем учебников, утвержденным приказом Минпросвещения РФ 
от 22.06. 2026г. № 436. 

 
Учебный план состоит из двух частей– обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 
 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 
результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных 
для изучения учебных предметов. 
Обязательнаячастьучебногопланавключаетвсебяследующиеобязательныеучебныепредмет
ы: 

1. Русскийязык 
2. Литературноечтение 
3. Роднойязык 
4. Литературноечтениенародномязыке 
5. Иностранныйязык 
6. Математика 
7. Окружающиймир 



8. Основырелигиозныхкультурисветскойэтики 
9. Изобразительноеискусство 
10.  Музыка 
11. Труд (технология) 
12. Физическаякультура 

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 32.1 
ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа 
языков народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской 
Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних. На основании заявлений родителей учащихся изучаются учебные 
предметы «Родной (русский) язык» и «Литературное чтение на родном (русском) языке», 
«Родной(эвенкийский) язык» и «Литературное чтение на родном(эвенкийском) языке». 

При проведении занятий по учебным предметам  «Родной язык» (в 1 , 2А,3А,4А классах), 
« Литературное чтение на родном языке(во 2А,3А,4А классах),«Иностранный язык» (во 2–
4-х классах) осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно 
допустимой наполняемости групп. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 
объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен модуль 
«Основы светской этики». 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 
отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, используется: 

- на курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МКОУ «Туринская 
средняя школа им. А.Н.Немтушкина» по выбору родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся: 

«Разговоры о важном», 1-4 классы(1 час в неделю; 
«Орлята России»,1-4 классы (1 час в неделю);  

 «Функциональная грамотность»1-3 классы (1 час в неделю); 
Вцелях выполнения Концепцииразвитиядетско-

юношескогоспортавРоссийскойФедерациидо 2030 
годаивсоответствиисписьмомМинпросвещенияот 21.12.2022 №ТВ-
2859/03реализуетсяврамкахвнеурочнойдеятельностимодуль по видам спорта «Легкая 
атлетика»в 4-х классах (1 час в 
неделю),которыйдополняетучебныйпредмет«Физическаякультура»иявляетсятретьимчасом
физическойактивности. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, неучитывается при определении 
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.Формы организации 
и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы 
начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом 
образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МКОУ «Туринская 
средняя школа им. А.Н.Немтушкина». 



 

Суммарныйобъемдомашнегозаданияповсемпредметамдлякаждогоклассанепревышаетпрод
олжительностивыполнения 1,5 часа– для 2 и 3 классов, 2 часа– для 4 класса. 
Образовательнойорганизациейосуществляетсякоординацияиконтрольобъемадомашнегозад
анияобучающихсякаждогоклассаповсемпредметамвсоответствиисГигиеническиминормати
вами. 
Домашнеезаданиенаследующийурокзадаетсянатекущемуроке.Длявыполнениязадания, 
требующегодлительнойподготовки (например, подготовкадоклада, реферата, 
оформлениепрезентации, заучиваниестихотворений), 
предоставляется достаточноеколичествовремени. 

Использованиеэлектронныхсредствобучениявходереализацииобразовательнойдеятельност
и, включаявыполнениедомашнихзаданий, внеурочнуюдеятельность, 
проводитсявсоответствиисСанитарно- 
эпидемиологическимитребованиямииГигиеническиминормативами. 

Формы промежуточной аттестации 

Учебныйпланопределяетформыпроведенияпромежуточнойаттестациивсоответстви
ис ФОПНОО, утвержденнойприказомМинпросвещенияот 18.05.2023 № 372, 
и «Положениемотекущемконтролеипромежуточнойаттестации»МКОУ «Туринская 
средняя школа им. А.Н.Немтушкина» (приказ от 31.08.2023г. №80). 

В 1-мклассепромежуточнаяаттестацияпроводитсябезбалльногооценивания. Текущий 
контроль успеваемости обучающихся 1-го класса осуществляется также без балльного 
оценивания занятий обучающихся в форме мониторинга образовательных достижений 
обучающихся на выявление индивидуальной динамики от начала учебного года к его 
концу с учетом личностных особенностей и индивидуальных достижений обучающегося 
за текущий и предыдущие периоды. Результаты и динамика образовательных достижений 
каждого обучающегося фиксируются педагогическим работником в листе 
индивидуальных достижений по учебному предмету. 

Промежуточную аттестацию с аттестационными испытаниями проходят обучающиеся 2-3 
классов по русскому языку в форме итоговой контрольной работы (диктант + грамматические 
задания)по математике, окружающему миру, иностранному языку в форме итоговой 
контрольной работы и по литературному чтению- работа с текстом. В 4 классах освоение 
основных образовательных программ начального общего образования завершается итоговой 
аттестацией по русскому языку, математике и окружающему миру -Всероссийские проверочные 
работы.  По остальным предметам учебного плана в 2-4 классах промежуточная аттестация 
проводится без аттестационных испытаний на основе результатов текущего контроля и оценки 
образовательных достижений учащихся и фиксируется в виде годовой отметки по предмету. 

Промежуточнаяоценкаявляетсяоснованиемдляпереводаобучающихсявследующийклас
с. 

Формыпромежуточнойаттестациидляучебныхпредметов, учебных курсов, 
учебныхмодулейпредставленывтаблице: 

Формыпромежуточнойаттестации 

Учебные предметы Классы Формы 



Русскийязык 
2–3-е Итоговая контрольная работа(ИКР) 

4  Всероссийская проверочная работа(ВПР) 

Литературное чтение 
2–3-е Работа с текстом 

4  Краевая диагностическая работа (работа с текстом) 

Родной (эвенкийский) язык  

Родной (русский)  язык 

2-4-е Текущий контроль 

Литературное чтение на 
родном(эвенкийском) языке  

Литературное чтение  
родном(русском) языке 

2-4-е Текущий контроль 

Иностранныйязык 
(английский) 

2–4-е Итоговая контрольная работа(ИКР) 

Математика 
2–3-е Итоговая контрольная работа(ИКР) 

4 Всероссийская проверочная работа(ВПР) 

Окружающий мир 
2–3-е Итоговая контрольнаяработа(ИКР) 

4 Всероссийская проверочная работа(ВПР) 

Изобразительное искусство 2–4-е Текущий контроль 

Музыка 2-4-е Текущий контроль 

Труд 2–4-е Текущий контроль 

Физическаякультура 1–4-е Сдачанормативов(СН) 

ОРКСЭ 4 Текущий контроль 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Учебные  предметы Количество часов в неделю Всего 
без 

делен
ия 

 

Всего 
с 

делен
ием 1 2А 2Б 3А 3Б 4А 4Б 

Обязательная часть      
Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 35 - 
Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 28 - 

Родной (русский)  язык 
Родной (эвенкийский)  
язык 

0,5/0,5 0,5/0,5 0,5 0,5/0,5 0,5 0,5/0,5 0,5 3,5 5,5 

Литературное чтение на 
родном(русском) языке 
Литературное чтение на 
родном (эвенкийском) 
языке 

- 0,5/0,5 0,5 0,5/0,5 0,5 0,5/0,5 0,5 3 4,5 

Иностранный язык - 2 2 2 2 2 2 12 24 



Математика 4 4 4 4 4 4 4 28 - 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 14 - 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

- - - - - 1 1 2 - 

Изобразительное 
искусство 

1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 4 - 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,5 - 

Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 7 - 
Физическая культура 3 3 3 3 3 2 2 19 - 
Итого  в неделю 21 23 23 23 23 23 23 159 174,5 
Часть, формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
Учебныепредметы, 
курсы, 
модулиповыбору: 

- - - - - - - - - 

Всего  в неделю 21 23 23 23 23 23 23 159 174,5 
Максимальнодопусти
маянедельнаянагрузк
а 
(припятидневнойнеде
ле) 
всоответствиисдейств
ующимисанитарным
иправиламиинормам
и 

21 23 23 23 23 23 23 159  

Учебные недели 33 34 34 34 34 34 34   
Всего учебных часов 
на учебный период 

620 (с 
учето
м 15 

часов 
в 

сентя
бре-

октяб
ре) 

782 782 782 782 782 782 

5312 
 
 
 
 

5930 
 

Курсы внеурочной деятельности 
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 7 
«Орлята России» 1 1 1 1 1 1 1 7 
"Основы финансовой 
грамотности. 
Финансовая культура" 

 1 1 1 1   
4 

Модуль по видам 
спорта «Легкая 
атлетика» 

1 - - - - 1 1 
3 

Итого на реализацию 
курсов внеурочной 
деятельности в 
неделю 

3 3 3 3 3 3 3 21 

Учебные недели 33 34 34 34 34 34 34  
Итого на реализацию 
курсов внеурочной 

99 102 102 102 102 102 102 711 



деятельности в год 
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