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1 КАWА МАННАЯ МОЛОЧНАЯ Э50 КАWА ЯЧНЕВАЯ МОЛОЧНАЯ Э50 КАША МОЛОЧН ГЕРКУЛЕСОВАЯ 350 СУП МОЛОЧНЫЙ С КРУПОЙ 300 l<AWA МОЛОЧНАЯ !!РУЖбА 350

2 6УТЕР6Р С CblPOM 10012014( ХЛЕБ с МАСЛОМ ел 100/20 ХЛЕ6 С МАСЛО СЛИВ 100110 ХЛЕБ 100/20 БУТЕРБРОD С СЫРОМ 100120/Э(
завтрак з ЧАЙ С САХАРОМ 200 ИКРА КАБАЧКОВАЯ 40 БУТЕРбРОD С КОЛБАСОЙ 100!2013 ЯЙUООТВАРН wт ЧАЙ С САХАРОМ 200

4 КАКАО С МОЛОКОМ 200 ЧАЙ С САХАРОМ 200 КОФЕ'1НЫЙ НАП11Т С МОЛОК 200

5

1 СУШК11 45 ПРЯНИК\1 50 когжик мопочныа 45 СУШКИ 45 РУЛЕТ БИСКВИТН 45

полдник 2 ЧАЙ С МОЛОКОМ молоко 200 сок 200 ЧАЙ С МОЛОКОМ 200 молоко 200

з
1 БОРШ СО СВЕЖ ОВОШ 350 РАССОЛЬНИК ЛЕНИНГРАDСК 350 IYXA ИЗ РЫбН КОНСЕРВ С КАРТОФ 350 СВЕКОЛЬН\1КС МЯСО птицы 350 ЩИ СО СВЕЖ КАПУСТ 350

2 ГОРОХОВАЯ КАША с гов ТУШ 350 V<ПУСТА ТУШЕН С КОЛБАСН изпя 350 КАРТОФЕЛЬНОЕ ПЮРЕ 200 ПТИUА ТУШЕН С ОВОШАМИ 350 ПЛОВ С МЯС ОЛЕН 350

обед 3 САЛАТ ИЗ СВЕЖ ОВОЩ 100 САЛАТ МОКОВН С ЗЕЛ ГОРОШК 80 МЯСО ПТИUЫ В СОУСЕ !00 САЛАТ 11ЗСЕЛЬD С ЛУК НА Р/М 100 ВЕН11ГРЕТ 100

4 КОМПОТ СУХОФРУКТ 200 нхпиток ягопн 200 КОМПОТ АССОРТИ 240 КОМПОТ СУХОФРУКТ 200 КОМПОТ СУХОФРУК"Т 200

5 ХЛЕБ 200 ХЛЕБ 200 ХЛЕБ 200 ХЛЕБ 200 ХЛЕБ 200

в, ПИРОГРБНЫЙ 150150

Паужин 2 ЧАЙ С САХАРОМ С ЛИМОН 200110 БУЛОЧКА С ВАРЕНЬЕМ 150140 ВАФЛИ 50 ВАТРУШКА С САХАРН llYDPOЙ 150140 пиць ШКОЛЬНАЯ 150

3 MAHDAPИHbl шт ЧАЙ С САХАРОМ 200 КОНФЕТЫ ШОК 40 молоко 200 сок 200

4 ЙОгУРТГIИТ 200 ЯБЛОКИ шг БАНАН шт АПЕЛЬСИНЫ шт
1 ОВОЩНОЕ РАгУ С MRC 350

2 ТОМАТЫ В С/С во РИС ОТВАРНОЙ 200 КАША ПШЕННАЯ с МАСЛ ел 200 КАША ГРЕЧНЕВАЯ 200 МАКАРОНЫ ОТВАРНЫЕ 200

ужин 3 ХЛЕБ 100 мясо nтиuы в СОУСЕ 100/ЭО РАГУ 100130 КОТЛЕТЫ МЯСН В СОУСЕ 100130 РЫБА ЗАПЕЧЕН В СОУСЕ 100/ЭО

4 сок 200 АЛА т ИХ МОРС КАП с кУКУ коне 80 ОгУРUЫ КОНСЕРВ DJГ ТОМАТЫ BCIC 80 ХЛЕБ 100

5 хлеб 100 ХЛЕБ 200 ЧАЙ С САХАРОМ 200 ЧАЙ С САХАРОМ 200

6 ЧАЙ С САХАРОМ 200 сок 200 ХЛЕБ 100 ЗЕФИР 45
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1 КАША МАННАЯ МОЛОЧНАЯ 350 ОМЛЕТНАТУРАЛЬНЫЙ 200 КАШАМОЛОЧНКУКУРУЗН 350 nУдИНГ ИЗ ТВОРОГАС МОЛСГУW 250140 КАШАПШЕННАЯМОЛОЧНАЯ 350

2 БУТЕРБРС СЫРОМ 100120/4( БУТЕРБРОдс ажвмом 100/2014 БУТЕРБРС КОЛБАСОЙ 10011013 ХЛЕБ 100120 БУТЕРБРОДС СЫРОМ 100/2ОIЗ<
завтрак 3 ЧАЙС САХАРОМ 200 ЧАЙС АХАРОМС пимонок 200120 КОФЕЙНЫЙHAПlllTС МОЛОК 200 ЧАЙС САХАРОМ шт КАКАОС МОЛОКОМ 200

4 ЯЙЦООТВАРН шт
5
1 ПРЯНИКИ 45 ТОРТВАФЕЛЬНЫЙ 50 КОРЖИКМОЛОЧНЫЙ 45 ПЕчЕнь:о •5 печенье 45

полдник 2 4АЙ С МОЛОКОМ молоко 200 ЧАЙС САХАРОМ 200 ЧАЙС МОПОКОМ 200 молоко 200

3

1 СУП ХАРЧОС МЯСОМ 350 СУП КА.РТОФс МАКАРОНизаеп 350 БОРЩсо СВЕовощ 350 свекольник с мясо nтицы 350 СУП ПОЛЕВОЙС МЯС ПТИЦ 350

2 КАРТОФЕЛЬНОЕПЮРЕ 200 КАШАПЕР110ВАЯ 200 КАРТОФЕЛЬНЗАПЕК С МЯС 350 пгиц« ТУШЕНС OBOШAMlll 350 МАКАРОНЫОТВАРНЫЕ 200

обед 3 гоп-вцы пенив ВСОУСЕ 100/30 ГУЛЯШ 100/30 НАРЕЗКА.ИЗсвеж овош 100 ТОМАТЫВ С/С во ТЕФТЕЛИРЫБНВ СОУСЕ 100/30

4 САЛ из МОРСKAll с КУКУРконе 80 САЛАТИЗ БЕЛОКА.ЧАНКАПУСТ 100 КОМПОТАССОРТИ 240 КИСЕЛЬ 200 ВЕНИГРЕТ 100

5 КОМПОТСУХОФР 200 НАПИТОК 200 ХЛЕБ 200 ХЛЕБ 200 КОМПОТСУХОФРУКТ 200

6 ХЛЕБ 200 ХЛЕБ 200 ХЛЕБ 200
, печенье овсян 45

Паужин 2 ЧАЙС САХАРОМС ЛИМОН 200/10 ПИРОГс nжемом 100150 ВАФЛИ 50 ПИРОЖКИС КАРОФЕЛ 150/40 СОСИСКА8 ТЕСТЕ 150/40

э МАНДАРИНЫ шт ЧА~1С МОЛОКОМ 200 КОНФЕТЫШОК 40 молоко 200 сок 200

• ЙОГУРТпит 200 ЯБЛОКИ uл ЙОГУРТ шт АПЕЛЬСИНЫ шт

1 КАШАЯЧНЕВАЯ 200

2 РАГУс мясом оленины 100/30 ВАРЕНИКЛЕНИВс МАСЛел 250/20 КАШАПШЕННАЯс МАСЛел 200 КАШАГРЕЧНЕВАЯ 200 ЖАРКОЕПОДОМАШН 350

ужин 3 ОГУРUЫКОНСЕРВИР DJГ ЧАЙС САХАРОМ 200 РАГУ 100/30 КОТЛЕТЫМЯСНВСОУСЕ 100/30 НАРЕЗКАиз пом свеж 100

4 ХЛЕБ 100 БУТЕРБРО/1С СЫРОМ 1001201• ОГУРUЫКОНСЕРВ fJJГ ЧАЙС САХАРОМ 200 ХЛЕБ 100
s ЧАЙС САХАРОМ 200 ХЛЕБ 200 ХЛЕБ 100 ЧАЙС САХАРОМ 200

6 сок 200
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1 КАША РИСОВАЯ МОЛОЧНАЯ 350 ОМЛЕТ НАТУРАЛЬНЫi1 200 СУП мопочн с МАКАРОН иэпвп 350 ЗАПЕКАН ИЗ ТВОРОГА С МОЛ СГУШ 1 200/tO

2 БУТЕРБРОn с поаипп 100i20l•C БУТЕРБРОд С СЫРОМ 10012014 ХЛЕБ с МАСЛ ел 100120 ХЛЕБ 100/20
завтрак з КОФЕЙНЫЙ НАЛИТ 200 ЧАЙ САХАРОМ С ЛИМОНОМ 200120 ИКРА КА5АЧКОВ •о ЧАЙ С САХАРОМ W1

4 КАКАО С МОЛОК 200 БУТЕРБРО!l С ПОВ>ШЛ 100/201•0

5

1 8АФЛV. ПЕЧЕНЬЕ КРЕКЕР РУЛЕТ БИСКВИТН

полдник 2 сок молоко ЧАЙ С САХАРОМ КОФЕЙН НАЛИТ

з
1 СУП КАРТОФЕЛЬН с кпык с мяс птиц 350 СУП ОВОШНОЙ С МЯСОМ ОЛЕН 350 СУП ПОЛЕВОЙ С МЯОМ 350 СУП КАРТОФ С ФРИl<АЛЕЛЬК 350

2 КАРТОФЕЛЬНОЕ ПЮРЕ 200 КАША ПШЕННАЯ 200 МАКАРОННVК С МЯСОМ 350 ОВОШНОЕ РАГУ 350

обед з МЯСО птицы ЗАПЕЧЕН ПОРЦИОНН 100130 МЯСО ПО бЕФСТРОГАНОВСК 100130 ТОМАТЫ ВС/С Q/Г САЛАТ МОРКОВНЫЙ С ЧЕСНОКОМ 100

4 ОГУРUЫ КОНСЕРВИРОВАН IJ/Г САЛАТ СВЕКОЛЬН С ЧЕСНОК ! 100 КОМПОТ СУХОФР 200 КИСЕЛЬ 200

5 КОМПОТ АССОРТИ 200 сок 200 хл:Б 200 ХЛЕБ 200

6 ХЛЕБ 200 ХЛЕБ 200

1 КЕФИР 200

Паужин 2 КОРЖИК МОЛОЧНЫЙ 50 РдСТЕГАЙ С РЫБОЙ 100/50 ПРЯНИК 50 SУЛО~КА ДОРОЖНАЯ 100

з ЧАЙ С САХАРОМ молоко 200 ЧАЙ С МОЛОКОМ шт МОЛОКО 200

4 шт, КАША ГРЕЧНЕВАЯ 200

2 РЫБА ЗАПЕЧЕН 9 СОУСЕ 100130 КАПУСТА ТУШЕННАЯ 200 КАРТОФЕЛЬ ОТВАРНОЙ 200 плов с мясом птицы 350

ужин з БОЛГАРСК ПЕРЕU .НАРЕЗКА 80 С КОЛБАСНЫМИ И3ДЕЛ В СОУСЕ 100 ГОЛУБUЫ ЛЕНИВЫЕ 200 ОГУРUЫ СВЕЖ НАРЕЗКА 100

4 ЧАЙ С САХАРОМ С ЛИМОНОМ 200110 КОМПОТ СУХОФРУКТ 200 ЧАЙ С МОЛОКОМ СГУЩЕН 200 сок 200

5 ХЛЕБ хпяв д/r ХЛЕБ 100

6 200
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