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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 
2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 
образования (два года) с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной 
неделе и 68 учебных недель за два учебных года (по 34 учебных неделе в каждом классе). 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального 
профиля при пятидневной учебной неделе. Универсальный профиль ориентирован на 
обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки технологического, социально-
экономического, естественно-научного и гуманитарного профилей. 

По запросам обучающихся и родителей школа определила 2 предмета на углубленном 
уровне: обществознание, биология. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Время, отводимое на часть, формируемую участниками образовательных отношений 
федерального учебного плана, использовано на 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 
предметов обязательной части, для углубленного изучения предметов «Обществознание» и 
«Биология». 

- введение учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников 
образовательных отношений:«Практикум по русскому языку», «Практикум по математике», 
«Черчение»; 

- курсы внеурочной деятельности - по 5 часов в каждом классе (всего 10 часов в 
неделю, 340 часов за два года обучения); 

Наименование курсов, формы организации внеурочной деятельности и проведения 
занятий, а также промежуточной аттестации описаны в плане внеурочной деятельности. 

Время, отведенное на курсы внеурочной деятельности и внеурочную деятельность, не 
учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 
обучающихся. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 
модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки по 34 
часа в неделю в каждом классе, 2312 часов за два года обучения. 

При проведении учебных занятий по информатике осуществляется деление классов на 2 
группы.  

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением 
о текущем контроле и промежуточной аттестации ТСШ-И( от 31 августа 2023 года №80) 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Курсы 
«Практикум по русскому языку», «Практикум по математике», «Черчение» из части, 
формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 
оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия.  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
Предметная область Учебный предмет( учебный 

курс) 
Количество часов в неделю Итого  Форма ПА 

10 Уровень 11 Уровень 
Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 Б 2 Б 4 Итоговая контрольная работа 
Литература 3 Б 3 Б 6 Сочинение 

Иностранные языки Иностранный(английский) язык 3 Б 3 Б 6 Итоговая контрольная работа 
Математика и информатика Алгебра  и начала 

математического анализа 
2 Б 2 Б 4 Комплексная итоговая 

контрольная работа 
Геометрия 2 Б 2 Б 4 
Вероятность и статистика 1 Б 1 Б 2 
Информатика 1/1 Б 1/1 Б 4 Итоговая контрольная работа 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 Б 2 Б 4 Итоговая контрольная работа 
Обществознание 4 У 4 У 8 Итоговая контрольная работа 
География 1 Б 1 Б 2 Итоговая контрольная работа 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 Б 2 Б 4 Итоговая контрольная работа 
Химия 1 Б 1 Б 2 Итоговая контрольная работа 
Биология 3 У 3 У 6 Итоговая контрольная работа 

Физическая культура   Физическая культура 3 Б 3 Б 6 Сдача нормативов 
Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

1 Б 1 Б 2 Итоговая контрольная работа 

 Индивидуальный проект 1  0  1 Защита проекта 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса       
Практикум по русскому языку  1  1  2  
Практикум  по математике  1  1  2  
Черчение   1  1  
ИТОГО недельная нагрузка 34  34  70  
Внеурочная деятельность:       
«Разговор о важном» 1  1  2  
«Россия- мои горизонты» 1  1  2  
«Русский язык. Шаг за шагом» 1  1  2  
«В мире математики» 1  1  2  
«Семьеведение» 1  1  2  
Итого 5  5  10  

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Итого  

10 Уровень 11 Уровень 
Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 68 Б 68 Б 136 
Литература 102 Б 102 Б 204 

Иностранные языки Иностранный(английский) язык 102 Б 102 Б 204 
Математика и информатика Алгебра 68 Б 68 Б 170 

Геометрия 68 Б 68 Б 102 
Вероятность и статистика 34 Б 34 Б 68 
Информатика 34 Б 34 Б 68 

Общественно-научные 
предметы 

История 68 Б 68 Б 136 
Обществознание 136 У 136 У 272 
География 34 Б 34 Б 68 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 68 Б 68 Б 136 
Химия 34 Б 34 Б 68 
Биология 102 У 102 У 204 

Физическая культура   Физическая культура 102 Б 102 Б 204 
Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

34 Б 34 Б 68 

 Индивидуальный проект 34  0  34 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      
Практикум по русскому языку  34  34  68 
Практикум  по математике  34  34  68 
Черчение   34  34 
ИТОГО недельная нагрузка 34  34  68 
Всего часов в год 1156  1156  2312 
Внеурочная деятельность:      
«Разговор о важном» 34  34  68 
«Россия- мои горизонты» 34  34  68 
«Русский язык. Шаг за шагом» 34  34  68 
«В мире математики» 34  34  68 
Итого 170  170  272 
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