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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
 
Учебныйпланосновной образовательной программы начальногообщегообразованияМКО

У«Туринская средняя школа-интернат имени Алитета Николаевича Немтушкина " 
ЭвенкийскогомуниципальногорайонаКрасноярскогокрая (далее–учебныйплан) 
фиксируетобщийобъемнагрузки, 
максимальныйобъемаудиторной нагрузкиобучающихсяприпятидневнойучебнойнеделе, 
составиструктурупредметныхобластей, распределяетучебноевремя, отводимоенаихосвоение, 
поклассамиучебнымпредметам. 

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования 
ТСШ-И фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 
обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных областей, 
распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам. 

Начальное общее образование направлено на формирование личности обучающегося, 
развитие его индивидуальных способностей, положительной мотивации и умений в учебной 
деятельности (овладение чтением, письмом, счетом, основными навыками учебной 
деятельности, элементами теоретического мышления, простейшими навыками самоконтроля, 
культурой поведения и речи, основами личной гигиены и здорового образа жизни) в 
соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами. 
Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 
преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие 
мира, системно- деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

При реализации учебного плана школа использует учебники в соответствии с федеральным 
перечнем учебников, утвержденным приказом Минпросвещения РФ от 05.11.2024г. № 769 «Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, СОО 
организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установлении предельного 
срока использования исключенных учебников разработанных в комплекте с ними учебных 
пособий». 

Восновуучебногопланаположенвариантфедеральногоучебногоплана№ 3 
Федеральнойобразовательнойпрограммы, утвержденнойприказомМинпросвещенияот 
18.05.2023 № 372 сучетомизменений, внесенныхприказомот 09.10.2024 № 704. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 
образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного года 
при получении начального общего образования для 1-хклассов составляет 33 недели, для 2–4-х 
классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 135 
учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 
недели.  

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

• для 1-хклассов–не более четырех уроков в день и один день в неделю– пять уроков; 
• 2–4-хклассов–не более пяти уроков. 



Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 
требований:  
-учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 
-использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 
3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - 
май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные 
недельные каникулы. 

 
Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 

классах - 2 ч. 
 

Количество часов, отведенных н освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 
модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, 
в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную 
СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования ТСШ-И выделено: 

• в 1-хклассах– 21 час в неделю; 
• 2–4-хклассах– 23 часа в неделю. 

        В соответствии с приказом Министерства просвещения РФ от 09.10.2025г. № 704 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся 
федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 
общегообразования и среднего общего образования» количество учебных занятий за 4 
учебных года НОО не может составлять более 2999 часов ( учетом 16 часов в 1 классах в 
сентябре-октябре). 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов. 

Учебный план состоит из двух частей– обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 
 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 
результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для 
изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение». 
2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 
3. «Иностранный язык». 
4. «Математика и информатика». 
5. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")». 
6. «Основы религиозных культур и светской этики». 
7. «Искусство». 
8. «Технология». 
9. «Физическая культура». 



В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 32.1 
ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа языков 
народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации 
осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних. На 
основании заявлений родителей учащихся изучаются учебные предметы «Родной (русский) 
язык» и «Литературное чтение на родном (русском) языке», «Родной(эвенкийский) язык» и 
«Литературное чтение на родном(эвенкийском) языке» ( класс делится на подгруппы). 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 
часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен модуль «Основы светской 
этики». 

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (во 2–4-х классах) 
осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 
наполняемости групп. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 
используется: на курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого ТСШ-И, по 
выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

 
План внеурочной деятельности 1-4 классов. 

 
Название программ форма классы 

1 а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 
«Орлята» детское 

объединение 
1 1 1 1 1  1 1 1 

Функциональная  
грамотность 

групповое 
занятие 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Работа с текстом групповое 
занятие 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Разговоры о важном  беседа с 
обучающимис
я 
 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Быстрее, выше , сильнее спортивная 
секция 

1 1 1 1 1 1 1 1 

 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской 
Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-
2859/03 ТСШ-И реализует третий час физической активности за счет часов спортивных секций 
и спортивных клубов в рамках дополнительного образования детей. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 



Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 
деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 
образования определяет ТСШ-И. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 
ими программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности 
с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей ТСШ-И. 

Суммарныйобъемдомашнегозаданияповсемпредметамдлякаждогоклассанепревышаетпродолжи
тельностивыполнения 1 час– для 1 класса, 1,5 часа– для 2 и 3 классов, 2 часа– для 4 класса. 
Образовательнойорганизациейосуществляетсякоординацияиконтрольобъемадомашнегозадания
обучающихсякаждогоклассаповсемпредметамвсоответствиисГигиеническиминормативами. 
Домашнеезаданиенаследующийурокзадаетсянатекущемуроке, 
дублируется вклассномжурнале непозднеевремениокончанияучебногодня– 14.00. 
Длявыполнениязадания, требующегодлительнойподготовки (например, подготовкадоклада, 
реферата, оформлениепрезентации, заучиваниестихотворений), 
предоставляется достаточноеколичествовремени. 

Использованиеэлектронныхсредствобучениявходереализацииобразовательнойдеятельности, 
включаявыполнениедомашнихзаданий, внеурочнуюдеятельность, 
проводитсявсоответствиисСанитарно- 
эпидемиологическимитребованиямииГигиеническиминормативами. 

 

Формы промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация в переводных классах (в 1-4 классах) проводится без 
прекращения общеобразовательного процесса в соответствии с Уставом школы.  

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением о 
текущем контроле и промежуточной аттестации ТСШ-И( от 31 августа 2023 года №80) 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 
рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным 
графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных 
предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице согласно положению от 31 августа 
2023 года №80. 

В 1-мклассепромежуточнаяаттестацияпроводитсябезбалльногооценивания. Текущий 
контроль успеваемости обучающихся 1-го класса осуществляется также  без балльного 
оценивания занятий обучающихся и домашних заданий в форме мониторинга образовательных 
достижений обучающихся на выявление индивидуальной динамики от начала учебного года к 
его концу с учетом личностных особенностей и индивидуальных достижений обучающегося за 
текущий и предыдущие периоды. Результаты и динамика образовательных достижений каждого 
обучающегося фиксируются педагогическим работником в листе индивидуальных достижений 
по учебному предмету. 

Промежуточную аттестацию с аттестационными испытаниями проходят обучающиеся 2-3 
классов по русскому языку в форме итоговой контрольной работы (диктант + грамматические 



задания),по математике, окружающему миру в форме итоговой контрольной работы и по 
литературному чтению- работа с текстом. В 4 классах освоение основных образовательных программ 
начального общего образования завершается итоговой аттестацией  по русскому языку, математике и 
окружающему миру -Всероссийские проверочные работы.  По остальным предметам учебного плана 
в 2-4 классах промежуточная аттестация проводится без аттестационных испытаний на основе 
результатов текущего контроля и оценки образовательных достижений учащихся и фиксируется в 
виде годовой отметки по предмету. 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 
2–3-е Итоговая контрольная работа(ИКР) 

4  Всероссийская проверочная работа(ВПР) 

Литературное чтение 
2–3-е Работа с текстом 

4  Краевая диагностическая работа (работа с текстом) 

Родной (эвенкийский) язык  

Родной (русский)  язык 

2-4-е Текущий контроль 

Литературное чтение на 
родном(эвенкийском) языке  

Литературное чтение  
родном(русском) языке 

2-4-е Текущий контроль 

Иностранный язык  
(английский) 

2–4-е Итоговая контрольная работа(ИКР) 

Математика 
2–3-е Итоговая контрольная работа(ИКР) 

4 Всероссийская проверочная работа(ВПР) 

Окружающий мир 
2–3-е Итоговая контрольная работа(ИКР) 

4 Всероссийская проверочная работа(ВПР) 

Изобразительное искусство 2–4-е Текущий контроль 

Музыка 2-4-е Текущий контроль 

Труд 2–4-е Текущий контроль 

Физическая культура 1–4-е Сдача нормативов(СН) 

ОРКСЭ 4 Текущий контроль 
 

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный) 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю Итого 
без 

деления 

Итого с 
делением 

1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б   
Обязательная часть   

Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 40 40 
Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 32 32 

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке 

Родной (эвенкийский) язык  
Родной (русский)  язык 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0.5 0.5 4 6 

Литературное чтение на 
родном(русском) языке 
Литературное чтение на 
родном(эвенкийском) языке 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0.5 0.5 4 6 

Иностранный язык Иностранный язык 0 0 2 2 2 2 2 2 12 12 
Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 32 32 

Обществознание и 
естествознание 
(«окружающий мир») 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 16 16 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

0 0 0 0 0 0 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 0,5 0,5 7 7 
Музыка 1 1 1 1 1 1 0,5 0,5 7 7 

Технология Труд( технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 8 8 
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 16 16 
Итого 21 21 23 23 23 23 23 23 180 184 
Количество учебных недель 33 33 34 34 34 34 34 34   
 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
«Разговор о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 8 
«Функциональная грамотность» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 8 
«Работа с текстом» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 8 
«Орлята» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 8 
«Быстрее, выше , сильнее» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 8 
Итого по реализации курсов внеурочной деятельности 5 5 5 5 5 5 5 5 40 40 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (годовой) 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в год 
1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 165 165 170 170 170 170 170 170 
Литературное чтение 132 132 136 136 136 136 136 136 

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

Родной (эвенкийский) язык  
родной (русский)  язык 

17 17 17 17 17 17 17 17 

Литературное чтение на 
родном(эвенкийском) языке  
Литературное чтение на 
родном(русском) языке 

17 17 17 17 17 17 17 17 

Иностранный язык Иностранный язык 0 0 68 68 68 68 68 68 
Математика и информатика Математика 132 132 136 136 136 136 136 136 
Обществознание и 
естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 66 66 68 68 68 68 68 68 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

0 0 0 0 0 0 34 34 

Искусство Изобразительное искусство 33 33 34 34 34 34 17 17 
Музыка 33 33 34 34 34 34 17 17 

Технология Труд 33 33 34 34 34 34 34 34 
Физическая культура Физическая культура 66 66 68 68 68 68 68 68 
Итого 693  693 782 782 782 782 782 782 
ИТОГО недельная нагрузка 693 693 782 782 782 782 782 782 
Количество учебных недель 33 33 34 34 34 34 34 34 
Всего часов в год 693 693 782 782 782 782 782 782 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 0 0 0 0 0 0 0 0 
Курсы внеурочной деятельности:         
«Разговор о важном» 33 33 34 34 34 34 34 34 
«Функциональная грамотность» 33 33 34 34 34 34 34 34 
«Работа с текстом» 33 33 34 34 34 34 34 34 
«Орлята» 33 33 34 34 34 34 34 34 
«Быстрее, выше , сильнее» 33 33 34 34 34 34 34 34 



Итого по реализации курсов внеурочной деятельности 165 165 170 170 170 170 170 170 
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