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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Учебный план составлен на основе следующих документов: 
- Закон РФ от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»; 
- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 мая 2012 г. N413 (ред. от 29.06.2017); 

- Приказ Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 
федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 
2012 г. № 413» 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования, утвержденный приказом Минпросвещения от 23.11.2022 № 1014; 

- Распоряжение Правительства РФ от 28.12.2021 № 3894-р «О Концепции развития 
детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 2030 года»; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 
утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 г. № 28; 

- Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения России 
от 20.05.2020 № 254; 

- Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения России 
от 21 сентября 2022 г. N858; 

- Приказ Минобороны России и Минобрнауки России от 24.02.2010 № 96/134 «Об 
утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации начальным 
знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных 
учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях 
начального профессионального и среднего профессионального образования и учебных 
пунктах»; 
           - Федеральная образовательная программа среднего общего образования, утвержденная 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 
            - Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 №1028, от 22.01.2024 №31, 19.02.2024 
№110. 

Учебный план среднего общего образования представлен недельным и годовым 
вариантом распределения учебных часов и определяет общий объём аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 
обучения). 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 
2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 
образования (два года) с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной 
неделе и 68 учебных недель за два учебных года (по 34 учебных неделе в каждом классе). 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального 
профиля при пятидневной учебной неделе. Универсальный профиль ориентирован на 
обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки технологического, социально-
экономического, естественно-научного и гуманитарного профилей. 

По запросам обучающихся и родителей школа определила 2 предмета на углубленном 
уровне: обществознание, биология. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Время, отводимое на часть, формируемую участниками образовательных отношений 
федерального учебного плана, использовано на 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 



предметов обязательной части, для углубленного изучения предметов «Обществознание» и 
«Биология». 

- введение учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников 
образовательных отношений:«Практикум по русскому языку по подготовке к ЕГЭ», 
«Практикум по математике по подготовке к ЕГЭ», «Черчение»; 

- курсы внеурочной деятельности - по 5 часов в каждом классе (всего 10 часов в 
неделю, 340 часов за два года обучения); 

Наименование курсов, формы организации внеурочной деятельности и проведения 
занятий, а также промежуточной аттестации описаны в плане внеурочной деятельности. 

Время, отведенное на курсы внеурочной деятельности и внеурочную деятельность, не 
учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 
обучающихся. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 
модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки по 34 
часа в неделю в каждом классе, 2312 часов за два года обучения. 

При проведении учебных занятий по информатике осуществляется деление классов на 2 
группы.  

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах без прекращения 
образовательной деятельности по предметам учебного плана по отдельно утвержденному 
графику  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 
Курсы«Практикум по русскому языку по подготовке к ЕГЭ», «Практикум по математике по 
подготовке к ЕГЭ», «Черчение» из части, формируемой участниками образовательных 
отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 
полугодия.  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Итого  Форма ПА 

10 Уровень 11 Уровень 
Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 Б 2 Б 4 Итоговая контрольная работа 
Литература 3 Б 3 Б 6 Сочинение 

Иностранные языки Иностранный(английский) язык 3 Б 3 Б 6 Текущее оценивание 
Математика и информатика Алгебра 2 Б 3 Б 5 Итоговая контрольная работа 

Геометрия 2 Б 1 Б 3 Итоговая контрольная работа 
Вероятность и статистика 1 Б 1 Б 2 Текущее оценивание 
Информатика 1/1 Б 1/1 Б 4 Текущее оценивание 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 Б 2 Б 4 Текущее оценивание 
Обществознание 4 У 4 У 8 Текущее оценивание 
География 1 Б 1 Б 2 Текущее оценивание 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 Б 2 Б 4 Текущее оценивание 
Химия 1 Б 1 Б 2 Текущее оценивание 
Биология 3 У 3 У 6 Текущее оценивание 

Физическая культура   Физическая культура 3 Б 3 Б 6 Текущее оценивание 
Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

1 Б 1 Б 2 Текущее оценивание 

 Индивидуальный проект 1 Б 0 Б 1 Защита проекта 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса       
Практикум по русскому языку по подготовке к ЕГЭ 1  1  2  
Практикум  по математике по подготовке к ЕГЭ 1  1  2  
Черчение   1  1  
ИТОГО недельная нагрузка 34  34  70  
Внеурочная деятельность:       
«Разговор о важном» 1  1  2 Кл.рук 
«Россия- мои горизонты» 1  1  2 Кл.рук 
«Русский язык. Шаг за шагом» 2  2  4 Рум, Цветц 
«В мире математики» 1  1  2 Еремина 
Итого 5  5  10  

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Итого  Форма ПА 

10 Уровень 11 Уровень 
Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 68 Б 68 Б 136 Итоговая контрольная работа 
Литература 102 Б 102 Б 204 Сочинение 

Иностранные языки Иностранный(английский) язык 102 Б 102 Б 204 Текущее оценивание 
Математика и информатика Алгебра 68 Б 102 Б 170 Итоговая контрольная работа 

Геометрия 68 Б 34 Б 102 Итоговая контрольная работа 
Вероятность и статистика 34 Б 34 Б 68 Текущее оценивание 
Информатика 34 Б 34 Б 68 Текущее оценивание 

Общественно-научные 
предметы 

История 68 Б 68 Б 136 Текущее оценивание 
Обществознание 136 У 136 У 272 Текущее оценивание 
География 34 Б 34 Б 68 Текущее оценивание 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 68 Б 68 Б 136 Текущее оценивание 
Химия 34 Б 34 Б 68 Текущее оценивание 
Биология 102 У 102 У 204 Текущее оценивание 

Физическая культура   Физическая культура 102 Б 102 Б 204 Текущее оценивание 
Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

34 Б 34 Б 68 Текущее оценивание 

 Индивидуальный проект 34 Б 0 Б 34 Защита проекта 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса       
Практикум по русскому языку по подготовке к ЕГЭ 34  34  68  
Практикум  по математике по подготовке к ЕГЭ 34  34  68  
Черчение   34  34  
ИТОГО недельная нагрузка 34  34  68  
Всего часов в год 1156  1156  2312  
Внеурочная деятельность:       
«Разговор о важном» 34  34  68  
«Россия- мои горизонты» 34  34  68  
«Русский язык. Шаг за шагом» 68  68  136  
«В мире математики» 68  68  136  
Итого 170  170  340  
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