
                                Учебный план(тубдиспансер)

1-4 всего

Русский язык 3 5
Литературное чтение 2 2

Иностранный язык Иностранный язык 0 0
Математика и информатика Математика 3 3
Обществознание и 
естествознание (Окружающий 
мир)

Окружающий мир 

1 1
Музыка 0 0

Изобразительное искусство 1 1

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА Физическая культура 0 0

ТЕХНОЛОГИЯ Технология 0 1
10 10

0 0 0
итого 0 0 0

10 10

ПРЕДМЕТНЫЕ ОБЛАСТИ УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ

I. Обязательная часть
Русский язык и литературное 
чтение

Искусство

итого
II. Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательного 
процесса 

МКОУ "Туринская средняя  школа - интернат имени Алитета 
Николаевича Немтушкина"  Эвенкийского муниципального района 

Красноярского края

ПРЕДЕЛЬНО ДОПУСТИМАЯ АУДИТОРНАЯ 
УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА 

2022-2023 учебный год



инкл инд инкл инд инкл инд. без 
деления

                                                                                                          Обязательная часть
Русский язык 3 1 1 3 4 4 ИКР

Чтение 2 2 2 2 4 4 ИКР
Математика 3 3 3 3 ИКР

Информатика 1 1 1 1 ИКР
Природоведение
Биология 2 2 4 ИКР
География 2 2 2 2 ИКР
Мир истории
Основы социальной 
жизни 2 2 4 ИКР
История Отечества 2 2 4 ИКР
Изобразительное 
искусство

Музыка
Физическая 
культура

Адаптивная 
физическая культура

2 2 4 н
Технология Профильный труд 2 5 2 5 4 10 ИКР

Искусство музыка 1 1 2 ИКР
16 14 16 14 32 28

Индивидуальные 
контрольные 
работы ИКР
урок-концерт Ук
Творческая работа Тр
Сдача нормативов н

МКОУ "Туринская средняя  школа - интернат имени Алитета Николаевича Немтушкина"   
Эвенкийского муниципального района Красноярского края 

7 ОВЗ 8 ОВЗ

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Всего 
ПРЕДМЕТНЫЕ 
ОБЛАСТИ

Форма 
промежут
очной 
аттестаци

Математика

Искусство

60Максимально допустимая нагрузка

УЧЕБНЫЕ 
ПРЕДМЕТЫ

30

Итого

Естествознание

30

Язык и речевая 
практика

Человек и 
общество

Формы промежуточной аттестации



инкл инд инкл инд

                                                                                                          Обязательная часть
Русский язык 102 34 34 102 ИКР

Чтение 68 68 68 68 ИКР
Математика 102 102 ИКР

Информатика 34 34 ИКР
Природоведение
Биология 68 68 ИКР
География 68 68 ИКР
Мир истории
Основы социальной 
жизни 68 68 ИКР
История Отечества 68 68 ИКР
Изобразительное 
искусство

Музыка
Физическая 
культура

адаптивная 
физическая культура

68 68 н
Технология Профильный труд 68 170 68 170 ИКР

Искусство музыка 34 34 ИКР

544 476 544 476

8 ОВЗ

Естествознание

МКОУ "Туринская средняя  школа - интернат имени Алитета 
Николаевича Немтушкина"   Эвенкийского муниципального района 

ПРЕДМЕТНЫЕ 
ОБЛАСТИ

УЧЕБНЫЕ 
ПРЕДМЕТЫ

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Итого

Форма 
промежут
очной 
аттестаци

Язык и речевая 
практика

7 ОВЗ

Математика

Искусство

Человек и 
общество



инкл инд. инкл инд инкл инд. ин
кл

инд. инкл инд.

Русский язык 2 2 2 2 2 2 2 2 8 8 ИКР
Иностранный(английс
кий)язык 1 1 1 3

ИКР

Литературное чтение 2 2 2 2 2 2 1 2 7 8 ИКР
Математика и 
информатика

Математика
4 4 4 4 12

ИКР

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

1 1

ИКР

Обществознание и 
естествознание

Окружающий мир 

2 2 2 2 6

ИКР

Музыка 1 1 1 1 3 ИКР
Изобразительное 
искусство 1 1 1 1 3

тр

Физическая культура Физическая культура
2 2 2 2 6

н

Технология Технология/труд 1 1 1 1 3 ИКР
II. Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 

Русский язык 1 1 1 1 ИКР
Филология Родной язык 0,5 0,5 0,5 1 2 ИКР

Литературное чтение 
на родном языке 0,5 0,5 0,5 1

2 ИКР

Иностранный(английс
кий)язык

1 1 1 3 ИКР

17 4 19 4 19 4 19 4 59 16
2 класс 4часа 2а класс+4 часа 2б класс

ТНР 3 ТНР4 Итого Форма 
промеж
уточно

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ТНР (вариант 5.2)

ТНР 1 

I. Обязательная часть
Филология

Искусство

итого

МКОУ "Туринская средняя  школа - интернат имени Алитета Николаевича Немтушкина" Эвенкийского муниципального 
ПРЕДМЕТНЫЕ 

ОБЛАСТИ
УЧЕБНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ
ТНР 2 



инкл инд инкл инд инкл инд инкл инд инкл инд.

Русский язык 66 66 68 68 68 68 68 68 270 270 ИКР
Иностранный(ан
глийский)язык

34 34 34 102

ИКР

Литературное 
чтение

66 66 68 68 68 68 34 68 236 270

ИКР

Математика и 
информатика

Математика

132 136 136 136 540

ИКР

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

34 34

ИКР

Обществознание 
и естествознание

Окружающий 
мир 

66 68 68 68 270

ИКР

Музыка 33 34 34 34 135 ИКР
Изобразительное 
искусство

33 34 34 34 135

тр

Физическая 
культура

Физическая 
культура 66 68 68 68 270

н

Технология
Технология/труд 33 34 34 34 135

ИКР

II. Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 
Русский язык 33 34 34 34 135       ИКР

Филология Родной язык 
17 17 17 17 68

ИКР

Литературное 
чтение на 
родном языке

17 17 17 17 68

ИКР

Иностранный(ан
глийский)язык

34 34 34 102

ИКР

562 132 646 136 646 136 646 136 2500 540

ТНР 3 ТНР4 Итого Форма 
промежуточ

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ТНР (вариант 5.2)

ТНР 1 

I. Обязательная часть
Филология

Искусство

итого

МКОУ "Туринская средняя  школа - интернат имени Алитета Николаевича Немтушкина" Эвенкийского 
ПРЕДМЕТНЫЕ 

ОБЛАСТИ
УЧЕБНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ
ТНР 2 



инкл инд. инкл инд. инкл инд. инкл инд. инкл инд

Филология Русский язык 2 4 2 4 2 2 2 2 8 12 ИКР
Литературное 
чтение 1 4 1 4 1 2 2 5 10

ИКР

Родной язык и 
литературное 
чтение 1 1 1 1 4

ИКР

Иностранный 
язык(английский) 1 1 1 3 ИКР

Математика и 
информатика

Математика
4 4 4 2 2 14 2

ИКР

Основы 
религиозных 
культур и 
светской 
этики

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики

1 1

ИКР

Обществознан
ие и 
естествознани
е

Окружающий мир 

2 2 2 2 8

ИКР

Музыка 1 1 1 1 4 ук

Изобразительное 
искусство 1 1 1 1 4

тр

Физическая 
культура

Физическая 
культура 2 2 2 2 8

н

Технология Технология 1 1 1 1 4 ИКР

Литературное 
чтение 1 1 1 1 4

ИКР

Иностранный 
язык(английский) 1 1 1 3

ИКР

Русский язык 1 1 1 1 4 ИКР
17 8 19 8 19 4 19 4 74 24

Физкультура инклюзивно 2 часа, 1 час во внеурочной деятельности

ЗПР 3 А ЗПР 4 А 

II. Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 

Форма 
пром. 
аттест.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ЗПР(вариант 7.1,7.2)
ЗПР  1 А, 1 

 

I. Обязательная часть

Искусство

итого

Филология

ИтогоПРЕДМЕТН
ЫЕ 

ОБЛАСТИ

УЧЕБНЫЕ 
ПРЕДМЕТЫ

 ЗПР 2А, 2 Б 



инк
л

ин
д.

ин
кл

инд. инк
л

инд. инк
л

инд. инкл инд

Филология Русский язык 66 66 68 68 68 68 68 68 270 270
ИКР

Литературное 
чтение 33 66 34 68 34 68 68 169 202

ИКР

Родной язык и 
литературное 
чтение 33 34 34 34 135

ИКР

Иностранный 
язык(английский) 34 34 34 102 ИКР

Математика и 
информатика

Математика

132 136 136 68 68 472 68

ИКР

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 34 34

ИКР

Обществознание и 
естествознание

Окружающий 
мир 66 68 68 68 270

ИКР

Музыка 33 34 34 34 135 ук
Изобразительное 
искусство 33 34 34 34 135

тр

Физическая 
культура

Физическая 
культура 66 68 68 68 270

н

Технология Технология 33 34 34 34 135 ИКР

Литературное 
чтение 33 34 34 34 135

ИКР

Иностранный 
язык(английский) 34 34 34 102

ИКР

Русский язык 33 34 34 34 135 ИКР

561 132 646 136 646 136
646 136

2499 540
Физкультура инклюзивно 2 часа, 1 час во внеурочной деятельности

II. Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 
Филология

итого

МКОУ "Туринская средняя  школа - интернат имени Алитета 

ПРЕДМЕТНЫЕ 
ОБЛАСТИ

УЧЕБНЫЕ 
ПРЕДМЕТЫ

 ЗПР 2 ЗПР 3 ЗПР 4 Итого Форма 
пром. 
аттест.

I. Обязательная часть

Искусство

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ЗПР

ЗПР 1 кл



Итого

Форма 
промежуточн
ой 

инкл. индив

Русский язык 3 3 ИКР
Чтение 4 4 ИКР
Речевая практика 2 2 ИКР

Математика Математика 4 4 ИКР
Естествознание Мир природы и 

человека 1 1 ИКР
Музыка 1 1 икр
Изобразительное 
искусство 1 1 тр

Физическая 
культура

адаптивная 
физическая культура 3 3 н

Технология Ручной труд 1 1 ИКР

родной эвенкийский 
язык 0,5 0,5 ИКР
родная эвенкийская 
литература 0,5 0,5 ИКР

Естествознание Мир природы и 
человека 1 1

ОРКСЭ ОРКСЭ 1 1
итого 14 9 23
Корреционно-

 
5 5

внеурочная 
деятельность 5 5

Язык и речевая 
практика

II. Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательного 
процесса 

МКОУ "Туринская средняя  школа - интернат имени Алитета Николаевича 
Немтушкина" Эвенкийского муниципального района Красноярского края     

Индивидуальный УЧЕБНЫЙ ПЛАН ЛУО (Лучкин Д.)

Язык и речевая 
практика

Искусство

УЧЕБНЫЕ 
ПРЕДМЕТЫ

ПРЕДМЕТНЫЕ 
ОБЛАСТИ

4 ОВЗ

I. Обязательная часть



Итого

Форма 
промежуточн
ой 

инкл. индив

Русский язык 102 102 ИКР
Чтение 136 136 ИКР
Речевая практика 68 68 ИКР

Математика Математика 136 136 ИКР
Естествознание Мир природы и 

человека 34 34 ИКР
Музыка 34 34 ук
Изобразительно
е искусство 34 34 тр

Физическая 
культура

Физическая 
культура 68 68 н

Технология Ручной труд 34 34 ИКР

Язык и речевая 
практика

родной 
эвенкийский 
язык и 34 34 ИКР

Естествознание
Мир природы и 
человека 34 34 ИКР

ОРКСЭ ОРКСЭ

34 34 ИКР
итого 442 306 748

Язык и речевая 
практика

Искусство

II. Часть базисного учебного плана, формируемая участниками 

Индивидуальный УЧЕБНЫЙ ПЛАН ЛУО (Лучкин Д.)
МКОУ "Туринская средняя  школа - интернат имени Алитета Николаевича 

ПРЕДМЕТНЫЕ 
ОБЛАСТИ

УЧЕБНЫЕ 
ПРЕДМЕТЫ

3 ОВЗ

I. Обязательная часть



Итого
Форма 
промежуточн

инкл. индив

Русский язык 4 4 ИКР
Чтение 3 1 4 ИКР
Речевая практика 1 1 ИКР

Математика Математика 2 2 4 ИКР
Естествознание Мир природы и 

человека 2 2 ИКР
Музыка 1 1 икр
Рисование 1 1 икр

Физическая 
культура

адаптивная 
физическая культура 2 1 3 н

Технология Ручной труд 1 1 2 ИКР

родной эвенкийский 
язык 0,5 0,5 ИКР
родная эвенкийская 
литература 0,5 0,5 ИКР

итого 13 10 23

Индивидуальный УЧЕБНЫЙ ПЛАН  НОДА с ЛУО(Вариант 6.3)

Язык и речевая 
практика

МКОУ "Туринская средняя  школа - интернат имени Алитета Николаевича 
Немтушкина" Эвенкийского муниципального района Красноярского края     

2 ОВЗ

I. Обязательная часть
Язык и речевая 
практика

Искусство

II. Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательного 

ПРЕДМЕТНЫЕ 
ОБЛАСТИ

УЧЕБНЫЕ 
ПРЕДМЕТЫ



протокол №18 от 31   мая 2021 года
директор школы ____________ А.А.Павлов

Форма 
промежуточной 
аттестации

Язык и речевая 
практика

Речь и 
альтернативная 
коммуникация

3 ИКР

Математика Математические 
представления 

2 ИКР

Окружающий 
природный мир

2 ИКР

Человек 1 ИКР
Домоводство 3 ИКР
Окружающий 
социальный мир

2 ИКР

Музыка и 
движение

1

Изобразительная 
деятельность

1

Физическая 
культура

Адаптивная 
физкультура

1

Технология Профильный труд 2 тр

18

Искусство

итого

I. Обязательная часть

Утвержден на педагогическом совете

МКОУ "Туринская средняя  школа - интернат имени 
Индивидуальный учебный план для ЛУО (Вариант 2)

Окружающий мир

7ПРЕДМЕТНЫЕ 
ОБЛАСТИ

УЧЕБНЫЕ 
ПРЕДМЕТЫ



протокол №18 от 31   мая 2021 года
директор школы  А.А.Павлов

102
Форма 
промежуточной 
аттестации

Язык и речевая 
практика

Речь и 
альтернативная 
коммуникация

102 ИКР

Математика Математические 
представления 

68 ИКР

Окружающий 
природный мир

68 ИКР

Человек 34 ИКР
Домоводство 102 ИКР
Окружающий 
социальный мир

68 ИКР

Музыка и 
движение

34

Изобразительная 
деятельность

34

Физическая 
культура

Адаптивная 
физкультура

34

Технология Профильный труд 68 тр

612

I. Обязательная часть

Окружающий мир

Искусство

итого

Утвержден на педагогическом совете

МКОУ "Туринская средняя  школа - интернат имени 
Индивидуальный учебный план для ЛУО (Вариант 2)

ПРЕДМЕТНЫЕ 
ОБЛАСТИ

УЧЕБНЫЕ 
ПРЕДМЕТЫ

7 класс



инкл инд. инкл инд

Филология Русский язык 2 2 2 2 ИКР
Литературное 
чтение 3 3

ИКР

Родной язык и 
литературное 
чтение

1 1

ИКР

Иностранный 
язык(английск
ий) ИКР

Математика и 
информатика

Математика
2 2 2 2

ИКР

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

ИКР

Обществознание 
и естествознание

Окружающий 
мир 

2 2

ИКР

Музыка 1 1 ук
Изобразительн
ое искусство 1 1

тр

Физическая 
культура

Физическая 
культура 2 2

н

Технология Технология 1 1 ИКР

Литературное 
чтение 1 1

ИКР

Иностранный 
язык(английски

й)

ИКР

Русский язык 1 1 ИКР

17 4 17 4
Физкультура инклюзивно 2 часа, 1 час во внеурочной деятельности

Форма пром. аттест.

I. Обязательная часть

Искусство

II. Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательного 
Филология

итого

Индивидуальный учебный план НОДА с ЗПР(вариант 6.2)
ПРЕДМЕТНЫЕ 

ОБЛАСТИ
УЧЕБНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ
НОДА  1 класс Итого



инкл инд. инкл инд

Филология Русский язык 66 66 66 66 ИКР
Литературное чтение 99 99 ИКР
Родной язык и 
литературное чтение 33 33 ИКР
Иностранный 
язык(английский) ИКР

Математика и 
информатика Математика 66 66 66 66 ИКР
Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

Основы религиозных 
культур и светской 
этики ИКР

Обществознани
е и 
естествознание Окружающий мир 66 66 ИКР

Музыка 33 33 ук
Изобразительное 
искусство 33 33 тр

Физическая 
культура Физическая культура 66 66 н
Технология Технология 33 33 ИКР

Литературное чтение 33 33 ИКР
Иностранный 

язык(английский) ИКР
Русский язык 33 33 ИКР

561 132 17 132
Физкультура инклюзивно 2 часа, 1 час во внеурочной деятельности

I. Обязательная часть

Искусство

II. Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 

Филология
итого

Индивидуальный учебный план НОДА с ЗПР(вариант 6.2)
ПРЕДМЕТНЫЕ 

ОБЛАСТИ
УЧЕБНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ
НОДА  1 класс Итого Форма пром. 

аттест.
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